
 

Начинается учебный год, а значит самое время начинать 

заниматься с детьми! А чем занять ребѐнка дома, чтобы эти 

занятия приносили пользу для развития речи вашего чада? 

Таким занятием может стать повторение и заучивание 

чистоговорок. 

Для начала немного теории. Что такое чистоговорка, и для чего 

она нужна? 

Что такое чистоговорка? 

Есть несколько определений чистоговорки. 

Чистоговорка (с точки зрения литературы) – малый 

                           жанр фольклора;  народно-поэтическая шутка. 

Чистоговорка (с точки зрения содержания) – это 

                                       рифмованная фраза, в которой часто  

                                                повторяется определѐнный звук. 

Чистоговорка (с точки зрения лингвистики) – состоит из 

                                                   двух слов «чисто» и «говорить». 

А чисто говорить, значит говорить правильно, чѐтко 

выговаривая звуки в словах. 

Для чего нужны чистоговорки? 

- для закрепления правильного звукопроизношения, другими  

  словами, для автоматизации звуков; 

- для развития силы, высоты, тембра голоса; 

- для развития выразительности речи; 

- для развития чувства рифмы; 

- для закрепления грамматических категорий 

 (окончания слов, предлоги и т.д.); 

- для развития памяти. 

 



 

Чем хороши именно чистоговорки для автоматизации 

звуков? 

Да тем, что для автоматизации требуется многократное 

повторение речевого материала. А в чистоговорках один и 

тот же слог повторяется от 4-х до 7-ми раз только в одном 

двустишии (Например: са-са-са – на носу о-са). 

Чем хороши чистоговорки для развития голосового 

аппарата? 

Тем, что на довольно простом речевом материале (в 

лексическом и фонетическом плане) можно поупражнять 

голос: 

говорить то шѐпотом, то громким голосом (сила голоса); то 

низким голосом, как медведь, то высоким, как мышка (тембр 

голоса). И в это время ребѐнку не надо напрягаться, чтобы 

припомнить трудный текст и следить ещѐ за обилием 

труднопроизносимых звуков! 

Чем хороши именно чистоговорки для развития 

выразительности речи? 

Тем, что, повторюсь, на простом речевом материале можно 

поработать над вопросительной, восклицательной 

интонацией. (Например: де-де-де – ой, Вадим, ты где ?) 

Чем хороши именно чистоговорки для развития чувства 

рифмы? 

Чистоговорки устроены так, что последний слог второй 

строчки совпадает с повторяющимся слогом  

первой строчки 

(Например: та-та-та - видим мы ко-та).  

Таким образом, у ребѐнка есть ориентир, 

как закончить строчку. Ребѐнку легче  

припомнить последнее слово и понять, 

что значит «в рифму». 

 



 

Чем хороши именно чистоговорки для закрепления 

грамматических категорий? 

Чистоговорки особенно хороши при работе над падежными 

окончаниями, так как часто эти окончания проговариваются 

многократно в первой строчке. А именно многократность 

повторения – залог закрепления! (Например: том-том-том – 

бегаем мы за ко-том). 

Чем хороши именно чистоговорки для развития памяти? 

И снова многократность повторения способствует лучшему 

запоминанию. Также дети часто забывают выученный 

материал, а в случае с чистоговорками достаточно напомнить 

один слог, и дети припоминают остальные строки! 

 

В следующий раз мы поговорим о том, как 

учить чистоговорки, какие есть приѐмы и 

лайфхаки для того, чтобы Ваш ребѐнок лучше 

запоминал чистоговорки. А в продолжении Вас 

ждѐт подборка чистоговорок, которая 

подходит даже для детей от трѐх лет и 

старше!  

         Учитель-логопед Маслова С.В. 

 


